
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
が
流
行
し
て
か
ら
一
年
が
経

過
し
ま
し
た
。
私
た
ち
の
生
活

は
一
気
に
様
変
わ
り
し
て
し
ま

い
ま
し
た
が
、
日
本
国
内
で
も

今
年
２
月
か
ら
医
療
従
事
者
を

先
行
と
し
た
ワ
ク
チ
ン
接
種
が

開
始
さ
れ
ま
し
た
。 

 

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
お
い
て

は
、
そ
の
有
効
性
や
副
反
応
な

ど
様
々
な
情
報
が
飛
び
交
っ
て

い
ま
す
。 

 

今
回
は
、
厚
生
労
働
省
が
公

開
し
て
い
る
ワ
ク
チ
ン
接
種
に

関
す
る
情
報
や
Ｑ
＆
Ａ
、
今
後

の
一
般
接
種
の
流
れ
な
ど
を
紹

介
し
ま
す
。 

 

【寄稿】 

 
 

接
種
を
受
け
る
に
は
？ 

 
 

 

医
療
従
事
者
の
先
行
接
種
に

続
き
、
高
齢
者
の
優
先
接
種
が

始
ま
っ
て
い
ま
す
。
接
種
を
受

け
る
際
の
大
ま
か
な
流
れ
を
紹

介
し
ま
す
。
詳
細
は
各
自
治
体

に
よ
っ
て
変
動
し
ま
す
の
で
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。 

 

 

せんだい総合健診クリニック 

 院長 石垣洋子 

  予防接種を安全に受けるために 

事前に確認したいこと 

 
 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

特
徴 

 
 

 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
に

は
、
重
症
化
を
防
い
だ
り
、
発

熱
や
せ
き
な
ど
の
症
状
が
出
る

こ
と
（
発
症
）
を
防
ぐ
効
果
が

あ
り
ま
す
。
接
種
を
受
け
る
こ

と
で
、
重
症
者
や
死
亡
者
が
減

る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。 

 

一
方
で
、
接
種
後
の
副
反
応

と
し
て
、
接
種
部
位
の
痛
み
、

頭
痛
・
倦
怠
感
、
筋
肉
痛
な
ど

が
報
告
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
ご

く
ま
れ
に
、
接
種
後
の
ア
ナ

フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
（
急

性
の
ア
レ
ル
ギ
ー
）
が
報
告
さ

れ
て
い
ま
す
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
薬

事
承
認
に
あ
た
っ
て
は
、
有
効

性
や
安
全
性
を
臨
床
試
験
の
結

果
や
科
学
的
知
見
に
基
づ
い
て

確
認
し
て
い
ま
す
。
そ
の
後
、

品
質
に
つ
い
て
の
審
査
が
行
わ

れ
ま
す
。 

 
 
 

ワ
ク
チ
ン
Ｑ
＆
Ａ 

  

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
に
関

す
る
疑
問
は
様
々
あ
り
ま
す

が
、
今
回
は
よ
く
あ
る
質
問
を

い
く
つ
か
紹
介
し
ま
す
。 

い
よ
い
よ
始
ま
る 

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
が

い
よ
い
よ
始
ま
り
ま
し
た
。 

 

宮
城
県
の
感
染
者
数
は
減
少
傾
向

に
あ
り
ま
す
が
、
今
回
の
ワ
ク
チ
ン

を
多
く
の
方
々
に
接
種
し
て
も
ら
う

こ
と
に
よ
り
、
さ
ら
に
感
染
を
封
じ

込
め
る
こ
と
が
で
き
る
と
信
じ
て
い

ま
す
。
報
道
な
ど
か
ら
副
反
応
を
気

に
し
て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と

思
い
ま
す
が
、
今
回
の
ｍ-

Ｒ
Ｎ
Ａ
と

い
う
ワ
ク
チ
ン
は
か
な
り
優
秀
な
ワ

ク
チ
ン
で
す
。
頭
痛
・
倦
怠
感
・
微

熱
な
ど
の
諸
症
状
は
身
体
内
で
免
疫

反
応
を
起
こ
し
て
抗
体
を
作
っ
て
い

る
証
だ
と
前
向
き
に
と
ら
え
て
頂
け

る
と
あ
ま
り
気
に
な
り
ま
せ
ん
し
、

だ
い
た
い
翌
日
ま
た
は
翌
々
日
く
ら

い
ま
で
の
症
状
で
す
の
で
あ
ま
り
過

度
に
心
配
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。
い
ず
れ
に
し
て
も
、
た
く
さ
ん

の
方
々
に
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
て
い

た
だ
き
、
集
団
免
疫
を
し
っ
か
り
と

作
っ
て
い
く
こ
と
こ
そ
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
撲
滅
へ
の
最
善

の
方
法
で
す
。 

 

 

以下に当てはまる人は、ワクチン接種

ができない、または注意が必要です。

当てはまるかどうか、心配な方は主治

医や診察医師に相談してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

接種後の注意 
・接種日は激しい運動は控えましょ

う。 

・入浴は問題ありませんが、接種部位

を強くこすらないようにします。 

・いつもと違う感じがしたら、接種会

場や相談センターに連絡してくださ

い。 

■受けることができない人■ 
 

・明らかに発熱している 

・重い重症疾患にかかっている 

・ワクチンの成分に対し、重度の過敏

症の既往歴がある 

・上記以外で、予防接種を受けること

が不適当な状態にある 

Ｑ
：
ワ
ク
チ
ン
の
効
果
（
発
症
予
防
・

持
続
期
間
）
は
ど
う
な
り
ま
す
か
？ 

Ａ
：
国
内
で
承
認
さ
れ
て
い
る
ワ
ク
チ

ン
で
は
、
受
け
た
人
の
方
が
感
染
症
を

発
症
す
る
割
合
は
少
な
い
と
い
う
こ
と

が
分
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。
（
発
症
予

防
効
果
は
９
５
％
と
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。
） 

 

Ｑ
：
接
種
後
に
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感

染
す
る
こ
と
は
あ
あ
り
ま
す
か
？ 

Ａ
：
接
種
し
て
か
ら
免
疫
が
つ
く
ま
で

に
１
～
２
週
間
程
度
か
か
り
、
免
疫
が

つ
い
て
も
予
防
効
果
は
１
０
０
％
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。 

 

Ｑ
：
接
種
後
も
マ
ス
ク
は
必
要
で
す

か
？ 

Ａ
：
接
種
し
た
方
か
ら
他
人
へ
の
感
染

を
ど
の
程
度
予
防
で
き
る
か
ま
だ
分

か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
引
き
続
き
感
染
対

策
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

①
「
接
種
券
（
ク
ー
ポ
ン
券
）
」
と

「
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
お
知

ら
せ
」
が
届
き
ま
す
。 

大
量
の
ワ
ク
チ
ン
は
徐
々
に
供
給
さ

れ
る
の
で
、
ご
自
身
が
接
種
可
能
な

時
期
が
来
る
ま
で
お
待
ち
く
だ
さ

い
。 

②
接
種
で
き
る
時
期
に
な
っ
た
ら
、
受

け
る
こ
と
が
で
き
る
医
療
機
関
や
接
種

開
場
を
探
し
、
希
望
す
る
場
所
を
選
択

し
ま
す
。 

③
予
約
日
当
日
は
、
必
ず
「
接
種
券

（
ク
ー
ポ
ン
券
）
」
と
「
本
人
確
認
書

類
」
を
受
付
に
提
示
し
ま
す
。 

④
２
回
目
の
接
種
も
１
回
目
と
同
じ
流

れ
で
予
約
し
ま
す
（
３
週
間
空
け
る
） 

■注意が必要な人■ 
 

・抗凝固剤療法を受けている、血小板

減少症や凝固障害がある 

・過去に免疫不全の診断を受けたこと

がある、近親者に先天性免疫不全症の

人がいる 

・ワクチンの成分に対し、重度の過敏

症の既往歴がある 

・上記以外で、予防接種を受けること

が不適当な状態にある 


