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脳・動脈硬化

●
Mビジョン脳ドック
（頭部MRI･MRA/頸部MRA＋Mビジョン
＋あたまの健康チェック®）�  申込 ￥48,400

頭部MR検査の画像をAIで解析し、将来の認知症・脳梗塞リスクを
“見える化”する検査です。脳の加齢性疾患を調べることで「病気
になる前の脳の健康管理」を行うことができます。
また、現在の脳の機能のチェックとして“あたまの健康チェック®”
を併せて実施します。

約35分

●
頭部MRI・MRA/頸部MRA
�  申込 ￥36,300

磁場を利用した画像診断法です。脳梗塞（無症候性）や脳動脈
瘤の有無、脳血管が細く狭くなっていないかなどを調べます。筒
状の装置の中で横になって検査を受けていただきます。閉所恐
怖症の方はご受診いただけない場合があります。

約20分

● 頸動脈超音波 ￥5,500 超音波で動脈硬化の程度や脳梗塞の原因となるプラークの有無
を調べます。 約10分

● sd-LDL（スモールデンスエルディーエル）� ¥5,500 悪玉コレステロールよりもサイズが小さく、血管壁に入り込みや
すい「超悪玉（sd-LDL）コレステロール」の量を調べます。 ー

● ホモシステイン� ￥5,500 動脈硬化のリスクのひとつである血中のホモシステイン（アミノ
酸）の値を調べる検査です。 －

● LOX－index（ロックス インデックス）� ￥16,500 動脈硬化の原因物質を測定し、脳梗塞・心筋梗塞の将来の発病
リスクを予測する検査です。 －

● MCIスクリーニング検査プラス� ¥25,300

認知症の発症原因となる老廃物を＜排除する機能＞をもつ物質
の量と、血管の損傷・炎症に関連する物質の量を調べることで、
MCI（軽度認知障害）の発症リスクを予測する血液検査です。
この検査の推奨年齢は40歳以上です。
［検査結果に影響が出る可能性がある方］
・急性期の自己免疫性疾患、急性肝障害、急性腎障害などがある方
・肝硬変などの、補体タンパク質の活性化がおきる疾患がある方
・先天的に脂質異常の方

ー

● あたまの健康チェック® ¥ 4,400

MCIの疑いがあるかをチェックする、10分程度の対話形式の検
査です。
この検査は30歳以上の方が対象です。
［この検査を受診できない方］
・難聴の方、音声の聞き取りが困難な方

約10分

循環器

● 心臓超音波 ￥9,900

超音波で心臓の形や大きさ、壁の厚さ、血流や弁の状態、心機
能の低下の有無を調べます。
［この検査を受診できない方］
・循環器系の疾患で通院中の方
・検査中、横になった状態で体勢を保持することが難しい方

約20分
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肺

● 胸部CT ￥14,300 胸部を撮影し肺や縦隔の断面を画像化します。肺がんやCOPD（慢性閉塞
性肺疾患）などの早期発見に有用です。とくに喫煙者にはおすすめします。 約10分

● 喀痰（かくたん）細胞診※専用容器あり
￥2,750 肺がんの早期発見につながる検査のひとつです。3日分の痰を専用容

器に採取していただきます。※早朝の痰が最適です。 －

胃 部

● 血中ピロリ抗体� ￥2,750
胃がん発症の原因であるピロリ菌を調べる血液検査です。過去にピロ
リ菌の検査を行ったことのない方におすすめです。
［この検査を受診できない方］・ピロリ菌の除菌治療中の方、除菌治療を受けた方

－

● ABC検査（血中ピロリ抗体含む）� ￥4,950
ピロリ菌感染の有無と胃粘膜の萎縮度から、胃がん発症のリスクをA・B・
C・Dの4群に分類して評価します。
［この検査を受診できない方］・ピロリ菌の除菌治療中の方、除菌治療を受けた方

－

腹 部

● 腹部超音波食事制限有
￥5,500 超音波で腹部臓器（肝臓・胆嚢・膵臓・腎臓・脾臓・大動脈）の形や大きさ、

腫瘍（良性・悪性）の有無、腎臓結石などを調べます。 約10分

●
腹部CT
食事制限有 ￥13,200 腹部（肝臓・胆嚢・膵臓・腎臓・脾臓）を撮影し、臓器の断面を画像化し

ます。腫瘍性病変や結石、脂肪肝などを調べます。 約10分

●
上腹部MRI･MRCP�  申込
食事制限有 ¥27,500

自覚症状がなくわかりにくい病気である膵臓疾患の発見に有用な検査
です。膵臓だけでなく、胆のう･胆道･肝臓もチェックします。
腹部超音波検査が同時実施必須の項目となります。受診されるコースに
腹部超音波検査が含まれない場合、併せて追加をさせていただきます。

約30分

● 下腹部MRI�  申込
￥27,500 男性は前立腺や膀胱などの疾患を、女性は子宮や卵巣、膀胱などの疾

患を調べます。 約20分

● 内臓脂肪CT（FAT） ￥7,700 CTで内臓脂肪面積を測定し、メタボリックシンドロームの診断に用いま
す。腹囲計測よりも内臓脂肪の蓄積の程度が確認できます。 約10分

大 腸

● 便潜血反応検査（2回法） ￥1,870
大腸がんや大腸ポリープなどのスクリーニング検査です。
便中に血液が含まれているかどうかを調べます。事前に2回分の便を
採取していただきます。

－

● コリバクチン検査 ¥6,050 便の中に含まれるコリバクチン産生菌の有無を検出し、大腸がんのリス
クを調べる検査です。1回分の便を専用容器に採取していただきます。 ー

●
大腸CT検査�  申込

￥28,600
（検査食代含む）

大腸を炭酸ガスで拡張させCT撮影をおこないコンピュータ処理によって
3次元画像を作成し、その画像を基に専門医師が診断をする検査です。
［この検査を受診できない方］
・70歳以上の方 ・慢性的な便秘で下剤を常用されている方 ・バリウムアレルギー
がある方 ・胃・大腸の手術、その他開腹手術をしたことがある方 ・胃・大腸の病
気の既往がある方 ・糖尿病の方 ・人工透析をされている方

約20分

膀胱・前立腺（男性）

● 膀胱・前立腺超音波（PSA含む） ￥7,150
膀胱がんや前立腺がんは初期症状がほとんどなく、早期発見には画像
検査が有用です。前立腺腫瘍マーカーを含むセットになります。
膀胱内に尿が溜まっている状態で行う検査です。

約10分

甲状腺
● 甲状腺超音波 ￥4,400 超音波で甲状腺の大きさや状態を見て、炎症や腫瘍の有無などを調べます。 約10分

● 甲状腺機能� ￥5,500 甲状腺ホルモン（Free-T3・Free-T4）および甲状腺刺激ホルモン
（TSH）の値を測定し、甲状腺機能について調べる血液検査です。 －

乳房（女性）

●
マンモグラフィ

￥6,050

乳房のしこり〈腫瘍〉の有無・しこりの大きさ・ひきつれ・石灰化
を調べる乳房専用のレントゲン検査です。乳房を撮影台にのせ
て圧迫板で押さえ撮影します。個人差がありますが、多少の痛
みをともなうことがあります。
※40歳以上の方におすすめです。

約10分

● 乳房超音波 ￥5,500
超音波で乳房のしこりの有無や大きさを調べる検査です。診察台
に仰向けになり、左右の乳房にジェルを塗り、プローブを縦横に滑
らせて観察します。
※20代30代の方におすすめです。

約10分

子宮・卵巣（女性）

● 子宮頸部細胞診 ￥5,500

子宮頸部の細胞をブラシで採取し、子宮頸がんなどの異常
な細胞の有無を調べる検査です。
当会では精度の高い「液状検体細胞診」を導入しています。
個人差がありますが、痛みが心配な方はお声をかけてください。

約5分

●
HPV
（ヒトパピローマウイルス）
※単独での実施はできません ￥5,500

子宮頸がんの原因となる高リスクなHPVに感染しているか
どうかを調べる検査です。
検査方法は子宮頸部細胞診と同じです。
がん化する前の細胞（前がん病変）の発見率が向上します。
＊�子宮頸部細胞診と同時受診となります。子宮摘出手術を
された方は実施できません。

約5分

● 経腟超音波 ¥5,500 腟内にプローブを入れ、子宮筋腫や卵巣腫瘍の有無など骨
盤内の状態を調べる検査です。 約5分

更年期

● 更年期ドック ￥16,500

ご自身の症状が更年期症状に当たるのかをチェックします。体
質、お身体の状態に合わせた効果的な更年期対策にご活用い
ただけます。
［検査内容］
・�エクオール検査（尿検査：女性ホルモン様成分を作れる体質
かどうかをチェックします）
・ホモシステイン（血液検査）　・骨密度測定　・症状アンケート

約30分

骨密度測定

● 骨密度測定（DEXA法） ￥3,300 Ｘ線を用いて骨密度を測定します。
骨粗しょう症の診断に有用です。 約5分

腫瘍マーカー　がんの発育とともに、血液中に増加する物質を調べる検査です。

●
消化器
腫瘍マーカーセット

（CA19-9、AFP、CEA）�
￥8,250

肝臓がん、胆のうがん、すい臓がん、大腸がんの検出に有用
な腫瘍マーカーセットです。腹部超音波検査との同時受診を
お勧めしています。

－

●
肺がん
腫瘍マーカーセット

（SCC、CYFRA、Pro-GRP）�
￥9,350 肺がんの検出に有用な腫瘍マーカーセットです。胸部CT検査

との同時受診をお勧めしています。 －

●
【男性】前立腺がん
腫瘍マーカー

（PSA）�
￥2,750 前立腺がんの検出に有用な腫瘍マーカーです。膀胱・前立腺

超音波検査との同時受診をお勧めしています。 －

●
【女性】乳がん・卵巣がん
腫瘍マーカーセット

（CA15-3、CA125）�
￥5,500

乳がん・卵巣がんの検出に有用な腫瘍マーカーセットです。乳
房検査（マンモグラフィ/超音波）や経膣超音波との同時受診
をお勧めしています。

－

● 抗P53抗体※単独での実施はできません� ￥3,850
がんの早期発見に有用な腫瘍マーカーです。他の腫瘍マー
カーと組み合わせることで、がんの検出率を高める検査項目と
して考えられています。

－
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健診・人間ドック オプション検査 ガイドブック

アレルギー検査

●

View39 （ビュー39）
非特異的IgE
吸入系アレルゲン
室内塵（ヤケヒョウヒダニ・ハウスダスト1）、動物（ネ
コ皮屑・イヌ皮屑）、昆虫（ゴキブリ・ガ）、樹木（ス
ギ・ヒノキ・ハンノキ（属）・シラカンバ（属））、草本
類（カモガヤ・オオアワガエリ・ブタクサ・ヨモギ）、
空中真菌（アルテルナリア・アスペルギルス）、真
菌その他（カンジダ・マラセチア（属）・ラテックス）

食物系アレルゲン
卵（卵白・オボムコイド）、ミルク、小麦、豆・穀・
種実類（大豆・ソバ・ピーナッツ・米・ゴマ）、甲殻
類（エビ・カニ）、果物（キウイ・リンゴ・バナナ）、
魚・肉類（鶏肉・牛肉・豚肉・マグロ・サケ・サバ）

￥15,400

●結果は後日書面にて通知いたします。
●セット内の一部の項目だけをお調べすることはできません。
※�当クリニックでは陰性/陽性をお調べすることはできますが、治療
は行っておりません。検査結果につきましては、専門医へご相談
いただくようお願いいたします。

【マルチアレルゲン検査について】
複数アレルゲンの混合物を用いて大まかなアレルギー原因
を調べるもので、アレルギー物質を詳細に特定する検査で
はありません。

混合アレルゲンの内容
★イネ科………�ハルガヤ・ギョウギシバ・カモガヤ・�

オオアワガエリ・アシ
★雑草………�ブタクサ・ヨモギ・フランスギク・�

タンポポ（属）・アキノキリンソウ
★動物上皮…�ネコ皮屑・イヌ皮屑・モルモット上皮・�

ラット・マウス
★カビ…………�ペニシリウム・クラドスポリウム・�

アスペルギルス・カンジダ・�
アルテルナリア・ヘルミントスポリウム

★食物………�卵白・牛乳・小麦・ピーナッツ・大豆
★穀物………�米・小麦・トウモロコシ・ゴマ・ソバ

【非特異的IｇEについて】
身体内に何らかのアレルギー反応が強まっている状態のと
きに血液中に増える免疫グロブリンです。高値の場合、蕁
麻疹・花粉症・気管支喘息・アトピー性皮膚炎などのアレル
ギー疾患が疑われます。

－

●

Aセット
非特異的IgE
ヤケヒョウヒダニ・ハウスダスト1・スギ・ヒノキ・
イネ科（マルチ）・雑草（マルチ）・食物（マルチ）・
穀物（マルチ）・動物上皮（マルチ）・カビ（マルチ）

￥9,900 －

●
Bセット
非特異的IgE
ハウスダスト1・スギ・雑草（マルチ）・食物（マル
チ）・穀物（マルチ）・動物上皮（マルチ）

￥7,700 －

●
Cセット
非特異的IgE
スギ・雑草（マルチ）・動物上皮（マルチ）

￥4,730 －

●
Dセット
非特異的IgE
スギ・食物（マルチ）・穀物（マルチ）

￥4,730 －

肝炎ウイルス検査

● B型肝炎（HBs抗原）� ￥1,100 B型肝炎ウィルスに感染しているかを調べます。 －

● B型肝炎（HBs抗体）� ￥1,100 B型肝炎ウィルスに対する抗体を保有しているかを調べま
す。 －

● C型肝炎（HCV抗体）� ￥2,750 C型肝炎ウィルスに感染しているかを調べます。 －

● 肝炎ウイルス（HCV抗体、HBｓ抗原・抗体）� ￥4,950 C型・B型肝炎ウイルスに感染しているかどうかを調べま
す。 －

その他

● 眼底（両眼） ￥1,870
眼底カメラで目を撮影し、網膜・脈絡膜・黄斑部などの状
態を調べます。高血圧による動脈硬化や糖尿病性網膜症
などの発見にも有用です。

約5分

● 眼圧（両眼） ￥1,320 眼球内を満たしている眼内液の圧力を調べます。緑内障
などを調べます。 約5分

● 睡眠時無呼吸症候群検査（SAS） ￥11,000 ご自宅で検査をします。手の指と鼻の下にセンサーを装着
し、就寝中の呼吸状態からSASの可能性を調べます。 自宅

● からだバランスチェック ￥5,500
体組成測定と栄養指導により、からだづくりのアドバイスを
行います。
＊�健診当日に、結果を基に管理栄養士・保健師が面談を実
施させていただきます。

約20分

オプション項目 税込価格 検査の説明 所要時間

（20251225）

オプション項目 税込価格 検査の説明 所要時間

その他

● 腸内フローラ検査「マイキンソー プロ」 ¥16,500

腸内に住んでいる細菌の状況を網羅的に解析する検査です。専用の
検査キットで便を採取し、ポストに投函していただきます。
腸内フローラの観点から見た疾患リスク判定やあなたに合った改善アド
バイスレポートをお届けします。
※検査キットは健康診断受診当日にお渡しします。

－

● 食事・生活アドバイス ¥3,300

管理栄養士や保健師が、当日の健康診断結果をもとに、食事や活動な
どの生活習慣のアドバイスを行います。現在の健診結果を改善したい
方、減量中の方、筋力アップ中の方、一人暮らしの方など、受診者様
の“なりたい自分”に向けてのご相談を承ります。
＊健康診断結果が出るまで少々おまちいただく場合があります。

約15分

●
ヘルスアップ単独コース
（後日フォローアップ血液検査
付き）

¥4,800

管理栄養士や保健師が、当日の健康診断結果をもとに行う食事や活動
などの生活習慣のアドバイスに、後日フォローアップ血液検査（脂質代
謝／糖代謝／肝機能）がセットになったコースです。現在の健診結果を
改善したい方、減量中の方、筋力アップ中の方、一人暮らしの方など、
受診者様の“なりたい自分”に向けて頑張った成果が確認できます。
＊健康診断結果が出るまで少々おまちいただく場合があります。

約20分

●
ヘルスアップ継続コース
（継続サポート・後日フォロー
アップ血液検査付き）

¥19,800

管理栄養士や保健師が、当日の健康診断結果をもとに、食事や活動な
どの生活習慣のアドバイスを行います。また、メールやお電話での継続
的なサポート（3回程度）と、生活改善後のフォローアップ血液検査（脂
質代謝／糖代謝／肝機能）がセットになったコースです。現在の健診結
果を改善したい方、減量中の方、筋力アップ中の方、一人暮らしの方な
ど、受診者様の“なりたい自分”に向けてしっかりじっくりなコースです。
＊健康診断結果が出るまで少々おまちいただく場合があります。

約20分

オプション検査は受診日の 5 日前までに以下からお申込みください。

お電話でのお申込み

事 前 予 約 制 　TEL:022-221-0066（代）［ガイダンス 1 番］
　電話受付　月～土 8:30 ～ 16:30（祝祭日・休業日を除く）

フォームでのお申込み
以下の QR コードから専用申込フォームへお進みください。

〈URL〉https://forms.gle/rNPVhfVX3StbHz789
※ 　　 マークのある検査は、お電話でお申込みください。
※ FAX でのお申込みは 2024 年度をもちまして終了とさせていただきました。

 申込
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